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RESUMEN

Las bibliotecas virtuales son un claro ejemplo de la transformacién que en los ultimos afos

han experimentado las bibliotecas. Hoy, son muchos los recursos de informacién existentes

en Internet, incluso con acceso pleno en forma gratuita.El empleo intenso de la informacion
por una masa critica de profesionales es un pilar esencial para el avance de la propia
medicina. Con el objetivo de describir los recursos virtuales para a investigacion en el campo
de la salud con énfasis en Infomed se realiz6 la presente revision bibliografica a partir de 19
referencias. Infomed es una organizacion lider en el campo de la informacion cientifico-
técnica en ciencias de la salud, que se sustenta en una dinamica y eficiente red de
conocimientos de alto valor profesional y humano. Se concluyé que se dispone de una
amplia red tecnoldgica lista para la informatizar a sus usuarios y mejorar las habilidades

investigativas de estudiantes y profesionales.
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INTRODUCCION

Las bibliotecas virtuales son un claro ejemplo de la transformacién que en los ultimos afos
han experimentado las bibliotecas, quedando atras la imagen de una biblioteca presencial,
fisica, con sus salas de lectura y sus libros o revistas impresos, para ofrecernos una imagen
mas moderna, con una mayor accesibilidad, mas tecnificada e informatizada, con Internet

como via principal de visibilidad y consulta."

Ante los retos informativos con la entrada del nuevo milenio se deben emplear nuevos
métodos y estrategias que permitan proyectar una imagen publica positiva de los servicios,

los cuales, en las bibliotecas universitarias, estan sumergidos en cambios continuos por

“revolucion digital” todo lo que remite hacia la reingenieria de los mismos.?

Los alumnos por tradicion llegan a la Universidad con un pésimo conocimiento de los
servicios, recursos y posibilidades informativas con que cuentan, desconocen los productos
informativos, caracteristicas de las publicaciones y el manejo de fuentes de informacién
basicas, llegan sin saber desenvolverse en una biblioteca. El profesorado mucas veces
también desconoce también los servicios, necesita recibir informacién y formacion sobre

distintas fuentes de gran utilidad en la labor docente e investigativa.®

La ciencia avanza con pasos de gigante. Las investigaciones basicas empujan
aceleradamente el desarrollo de las ciencias clinicas. El conocimiento se multiplica
rapidamente. Infomed es la red que marcd un hito en la historia de la informatizacion de la
sociedad cubana. Su primer nodo fue creado en el afio 1992 y garantizé el acceso para todo
el pais en 1994. Sus acciones no solo se encaminaron a compartir los recursos tecnolégicos,
sino también a empoderar a las personas para su empleo en el abordaje de los problemas,
tanto de forma individual como colectiva. La experiencia demostré que el futuro del acceso a

la informacion de salud se movia hacia una nueva direccion.*

Hoy, son muchos los recursos de informacion existentes en Internet, incluso con acceso
pleno en forma gratuita. EI empleo intenso de la informacion por una masa critica de
profesionales es un pilar esencial para el avance de una disciplina. Sin embargo, la pobre
explotacion de estos recursos en los paises subdesarrollados es aun un formidable
obstaculo para el avance de la ciencia y la tecnologia en estos paises, donde el impacto de
la informacién es escaso en el desarrollo de la sociedad como un todo. Una formacion
adecuada en este sentido es esencial y mas en los tiempos actuales. Internet transita con
rapidez desde su primera fase de desarrollo hacia un nivel mas alto, donde la cooperacion y
la socializacin del conocimiento es un elemento clave para acelerar el ritmo de desarrollo de

la ciencia en general. Conocer y utilizar sus herramientas es esencial para el avance de la




medicina como ciencia y practica en particular en los paises subdesarrollados. Por tales
motivos es importante acercar a estudiantes y profesores y en general a todas las personas
interesadas sobre la disponibilidad de recursos , orientarlos y brindar una guia para el
momento de encontrar informacion necesitada, mejorando las habilidades investigativas por

medio de la tecnologia. Oponerse al avance no es una opcion, es la era de las tecnologias,

del Internet y de la informacién desbordante, tanta que se vuelva conflictivo escogerla

adecuada entre tanta afluencia y esta debe ser la premisa, no es negar el desarrollo, sino

encaminar a aprender a hacer un correcto uso de él.

En estos tiempos golpeados por la pandemia de COVID-19, las medidas restrictivas y el
necesario distanciamiento social y aislamiento, las tecnologias ha desempefiado un papel
esencial, al permitir continuar las labores educativas en gran medida a través de plataformas
que se han habilitado para ello. El trabajo investigativo también se ha potenciado desde la
virtualidad con la convocatorias a eventos y jornadas virtuales; ante este panorama
encontramos la necesidad de que profesionales y futuros profesionales conozcan mas sobre
las plataformas a las que acceden, las bases de datos a través de las cuales descargan
informacién. El objetivo es ofrecer una vision orientadora sobre la informatizacion de las
bibliotecas en aras de la salud, para hacer un buen uso de las bases de datos y plataformas
que existen con el fin de facilitar este tipo de informacién tan empleada por nuestros

docentes y estudiantes para contribuir a mejores habilidades metodoldgicas.

El presente tiene como objetivo describir los recursos virtuales para a investigacion en el

campo de la salud con énfasis en Infomed.




DESARROLLO

La investigacion esta dirigida al perfeccionamiento del proceso de formacion de habilidades
investigativas relacionadas con los modos de actuacion profesional en estudiantes de la
carrera de Medicina, de la Universidad de Ciencias Médicas de Pinar del Rio. La logica de la

investigacion transitd, mediante diversos métodos de investigacion, por el diagnostico inicial

del proceso de formacion de habilidades investigativas y la elaboracion del marco teérico.®

La educacion superior es esencial para crear la capacidad intelectual de producir y utilizar
conocimientos, y para el aprendizaje permanente que requieren las personas para actualizar
sus conocimientos y habilidades. Esto es sumamente relevante ahora que vivimos en una

sociedad en la ciencia alcanza un desarrollo vertiginoso.®

Infomed es una organizacion lider en el campo de la informacion cientifico-técnica en
ciencias de la salud, que se sustenta en una dinamica y eficiente red de conocimientos de
alto valor profesional y humano. Su portal comenzé a desarrollarse en el afio 1994 con el
objetivo de facilitar el acceso a la informacion existente, relacionada con las ciencias de la
salud, y especialmente para facilitar el acceso a la informacién de salud producida en Cuba.
Dos de sus proyectos mas relevantes son la Biblioteca Virtual de Salud y la Universidad
Virtual de Salud. &

Infomed:"°

Infomed propicia el uso de multiples productos y servicios de informacion en salud, muchas
veces desconocidos, utiles para la actualizacion de los conocimientos médicos y la toma de
decisiones clinicas. Constituye, sin lugar a dudas, un recurso indispensable para la gestion
de la informacién médica para mejorar la salud de los cubanos y de otros pueblos del mundo,
a partir del empleo intensivo y creativo de las tecnologias de la informacién y la

comunicacion.
Entre los componentes esenciales de su red encontramos:

La Biblioteca Virtual de Salud la cual funciona como una red de fuentes de informacion, en la
cual usuarios de diferentes niveles y ubicacion pueden interactuar y navegar, con
independencia de su localizacién fisica, dirigida a facilitar el mas amplio acceso a la
informacién con vista al mejoramiento permanente de la salud de nuestros pueblos. Al
propio tiempo, la BVS es una herramienta para el fortalecimiento de los sistemas de salud y
para el desarrollo humano sostenible de la region. Esta cuenta con importantes recursos

comao:

e Reuvistas cientificas con acceso al texto completo.




Libros de autores cubanos: Es una coleccién digital que agrupa mas de 200 libros de
prestigiosos autores cubanos, fundamentalmente publicados por la ECIMED vy
disponibles a texto completo para el dominio sld.cu .

Obras de referencia.

Repositorios: Contiene el Repositorio de tesis de doctorado en ciencias biomédicas y
de la Salud, asi como de otras ramas afines o que respalden las tematicas objeto
mayor interés por parte del Sistema Nacional de Salud. Es un depdsito de tesis en
formato digital, cuyo objetivo es archivar, organizar, preservar y difundir las tesis de
doctorado que se suscriben a la iniciativa de acceso abierto a la investigacion.
Boletines especializados: Entre los mas importantes se encuentran: Al Dia, el
servicio de noticias de salud de Infomed; el Boletin epidemiolégico del Instituto Pedro
Kourie; Morbidity and Mortality Weekly Report, del Centro para el Control y la
Prevencion de las Enfermedades de los Estados Unidos, asi como Reporte Técnico
de Vigilanciaf y Situacion Epidemiolégica Internacionalg, ambos de la Unidad de
Analisis y Tendencias en Salud del Ministerio de Salud Publica de Cuba.

Bases de datos bibliograficas

Proyecto Scielo

Directorios y catalogos
Obras de referencia: %2

* Ebsco. En el caso de Cuba, ofrece acceso libre a 8 bases de datos que cubren los

campos de la medicina, la enfermeria (Nursing & Allied Health Collection:

Comprehensivea), la gerencia en salud (Health Business FullTEXTb) y la medicina
deportiva (SPORTDiscus with Full Textc). Facilita ademas la consulta de bases de datos
como: Dynamed (evidencias médicas), Salud en Espanol (dirigida a pacientes y el
publico en general), y MedicLatina (que reune publicaciones médicas latinoamericanas).
Su version de Medline, Medline with Full Text ofrece acceso a 1 450 publicaciones
procesadas por Medline. Ofrece acceso también a Academic Search Premierd. -
Dynamed. Es una herramienta de referencia clinica aprobada por la American Academy
of Family Physicians como la fuente de revisiones sistematicas y evidencias médicas
que contesta a la mayoria de las preguntas surgidas durante el ejercicio de la atencion
primaria. Ofrece resiumenes organizados por cuestiones clinicas sobre mas de 3 200

temas y procesa mas de 500 revistas.

* Clinical Evidence. Suministra una guia actualizada de evidencias sobre la eficacia de
las intervenciones de prevencién y tratamiento en una extensa variedad de condiciones

clinicas y enfermedades. Se presenta en forma de preguntas con sus correspondientes




respuestas derivadas de la revision de la literatura cientifica. Ofrece informacion
autorizada para el perfeccionamiento de los cuidados médicos. Para los usuarios del

dominio sld.cu es accesible por medio de Hinari, opciéon Referente Sources.

» Biblioteca Cochrane. Comprende fundamentalmente la Cochrane Library y la
Cochrane Plus. Es la biblioteca electrénica de la Colaboracién Cochrane. Se propone
proporcionar de forma rapida y sencilla, las mejores evidencias sobre los efectos
beneficiosos o nocivos de la atencion médica, necesarias para la toma de decisiones y el
desarrollo de acciones en la practica clinica. Se publica desde 1996 en CD vy via Internet
y se actualiza cada tres meses. Hoy dia cuenta con siete bases de datos, las principales
son: Cochrane Database of Sistematic Reviews (CDSR), su principal base de datos, que
posee mas de 6 400 revisiones realizadas por los grupos de la red; Database of Abstract
of Review of Effects (DARE), que contiene resumenes estructurados de revisiones
sistematicas publicadas en la literatura médica, comprende mas de 13 500 resumenes;
Cochrane Central Register of Controlled Trial (CENTRAL), compuesta por citas
bibliograficas con resumenes, contiene mas de 635 000 registros de informes de
ensayos clinicos; Health Technology Assessment Database (HTA), con informacién
sobre los proyectos de organizaciones para la evaluacién de las tecnologias sanitarias,
contiene mas de 9 000 registros; y NHS Economic Evaluation Database (NHS EED), que
reune resumenes estructurados de articulos extraidos de bases de datos bibliograficas,
o bien obtenidos en busquedas manuales que describen evaluaciones econémicas de
intervenciones médicas, incluye mas de Anuario Estadistico de Cuba. La Direccion
Nacional de Estadisticas y el Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas
(CNICM) ofrecen los informes estadisticos del sector de la salud correspondientes al
periodo 1995-2008. El documento contiene un importante volumen de informacion
estadistica sobre los componentes fundamentales del estado de salud de la poblacion

cubana, recursos, servicios y formacién del personal calificado.

» Formulario Nacional de Medicamentos de Cuba. Base de datos a texto completo con la
informacién sobre todos los medicamentos, aprobados para su uso en Cuba y que
produce el Centro de Investigacién y Desarrollo de Medicamentos por intermedio de su
Centro de Informacién Farmacéutica, y diversas fuentes de informacion. < 29 000 citas y

resumenes.

Base de datos bibliograficas: 1012

« CUMED - Bibliografia Médica Nacional : Base de datos bibliografica, desarrollada por la
Biblioteca Médica Nacional/Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas y los

centros cooperantes de la red del Sistema Nacional de Salud. Registra la produccién




cientifica cubana en el campo de la medicina y ciencias afines. Contiene referencias
bibliograficas y resumenes de articulos de revistas, libros o capitulos de libros, tesis de
candidaturas, folletos y ponencias presentadas en congresos internacionales, publicadas en

el pais o en el extranjero por autores cubanos.

* LILACS - Literatura Latinoamericana y del Caribe: Base de datos generada por Bireme, el
Centro Latinoamericano y del Caribe de Informacion en Ciencias de la Salud , que
comprende la literatura relativa a las ciencias de la salud, publicada en los paises de la
region, desde 1982. Contiene articulos de cerca de las 670 revistas mas renombradas en el
area de la salud, con mas de 150 000 registros y otros documentos como tesis, capitulos de
libros, anales de congresos o conferencias, informes cientifico-técnicos y publicaciones

gubernamentales.

* Medline - MEDIars onLINE: Base de datos internacional, producida por la US National
Library of Medicine - NLM, que contiene referencias bibliograficas y resumenes de los
trabajos publicados en mas de 5 000 revistas biomédicas de mas de 80 paises. Contiene
aproximadamente 15 millones de registros de la literatura biomédica desde 1966, y abarca
las areas de medicina, enfermeria, odontologia, salud publica, ciencias basicas y medicina

veterinaria.

* Wholis - Sistema de Informacién de la Biblioteca de la OMS: Base de datos bibliografica
que contiene publicaciones de la sede de la OMS y de las representaciones regionales.
Comprende articulos de revistas, documentos técnicos y oficiales, asi como publicaciones

de la OMS en colaboracién con otros editores y organizaciones internacionales.

» Biblioteca Cochrane: Es una coleccion actualizada de fuentes de informacion sobre
medicina basada en la evidencia; incluye la base de datos Cochrane de Revisiones
Sistematicas, que son revisiones preparadas por los Grupos de Colaboracién Cochrane y
que ofrecen informacion de alta cualidad, tanto para los proveedores de servicios de salud
como para los que los reciben, asi como para los responsables de la investigacion,
educacién, financiamiento y administracién en todos los niveles. La Biblioteca Cochrane en
la BVS, incluye la version original completa en inglés y contiene enlaces para la traduccion
al espanol de revisiones sistematicas completas cuando se encuentran disponibles. A las
bases de datos de la Biblioteca Cochrane se puede acceder mediante una interfaz en

espafiol, portugués o en inglés, desarrollada por BIREME.

Proyecto Scielo: '+'°

El proyecto SciELO es una iniciativa de BIREME que cuenta con el financiamiento de la

Fundacion de Apoyo a la Investigacién del Estado de Sao Paulo (FAPESP). Contempla el




desarrollo de una metodologia comun para la preparacion, almacenamiento, diseminacion y

evaluacion de la literatura cientifica en formato electrénico.

SciELO - Cuba es la biblioteca virtual electronica de las revistas cubanas de medicina.
Desarrollado por Infomed en colaboracién con BIREME; forma parte de un proyecto de
caracter regional. La participacién latinoamericana en este programa es de gran importancia
para la edicion de revistas cientificas en formato electronico. Su objetivo principal es
contribuia la difusion de la literatura cientifica generada en cada pais, asi como mejorar e

incrementar la visibilidad de las publicaciones de la region.
Biblioteca Médica Nacional: "6

Es el sitio de la Biblioteca Médica Nacional. Posibilita el acceso a los catalogos de libros y
folletos (LIFMED), a las colecciones de revistas recibidas en las unidades que conforman la
red del Catalogo Colectivo de Ciencias de la Salud; a bases de datos bibliograficas como
Cumed, al DeCS, a BibMed, que contiene referencias bibliograficas de articulos de revistas,
libros o capitulos de libros, tesis de candidaturas y folletos, publicadas en el pais o en el
extranjero; a Bibliomed, que suministra informacion bibliografica nacional y extranjera que
respalda los programas priorizados del Ministerio de Salud Publica de Cuba; al Clasificador
de la Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos de Norteamérica de 2008; al
Manual de Indizacién de Documentos de 2008; al Manual de descripcién bibliografica de
2006; entre otros muchos recursos dirigidos a los trabajadores de la salud y las ciencias de

la informacién aplicadas a la salud.

Organizacion y cooperacion interbibliotecaria:'"-

La colaboracién entre las bibliotecas virtuales sera un hecho, y existira toda una red o un
sistema de cooperacion basado en grupos de trabajo, reconocidos en cada institucion y en
su conjunto, y cada uno de sus responsables sera designado y reconocidas sus funciones
en la biblioteca fisica donde trabaje. Ademas, un comité compuesto por todos los
responsables de los grupos de trabajo sera el encargado de tomar las decisiones. Para
conseguir esta colaboracion bibliotecaria es primordial que se reconozca desde la institucion

el trabajo que desarrolla cada grupo de trabajo y sus responsables.

Un sistema colaborativo futurible que exigira mas que nunca la existencia de un catalogo
colectivo publico y un sistema de préstamo gestionado por las propias bibliotecas y sin
depender de terceros. Y junto a estas herramientas, otros recursos suscritos para todo el

sistema segun el modelo ya iniciado con la Cochrane Plus o el UpToDate.




Se tendera a una normalizacion en la informacion y servicios ofrecidos desde las diferentes

bibliotecas virtuales, que no seran entes independientes sino interconectados entre si,

gracias a la cooperacion entre los profesionales de la informacién. Se estableceran

consensos y protocolos en todos los aspectos de la practica bibliotecaria. Existiran equipos
multidisciplinarios de trabajo que uniran a los profesionales de la informacién segun sus

intereses profesionales individuales mas alla de las fronteras actualmente establecidas.

La tecnologia actual y la futura han de permitir establecer un sistema de colaboracién entre
los diferentes servicios de salud y, a la vez, mantener una propia identidad y desarrollo.
Nadie lo habia podido imaginar, pero los dispositiovos modviles se han transformado en
herramientas imprescindibles, de tal modo que es de esperar que todos los profesionales
sanitarios dispongan de un dispositivo movil que les permita estar sincronizados con las

bibliotecas virtuales y encontrar la informacién mas actual y relevante.




CONCLUSIONES

Existe mucho por discutir y avanzar sobre el tema de las herramientas. Seria interesante
incorporar otras como los podcasts o articulos narrados, y estudiar el uso de estas
herramientas en la educacién para utilizarlas en la superacion de nuestros profesionales
aunque se dispone de una amplia red tecnoldgica lista para la informatizar a sus usuarios y
mejorar las habilidades investigativas de estudiantes y profesionales. Infomed es una

plataforma que ofrece grandes ventajas al campo investigativo, las tecnologias constituyen

sin lugar a duda una herramienta imprescindible a usar por nuestros profesionales.
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