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Resumen

La innovacion tecnoldgica es una via primordial en el desarrollo de cada nacién. La correcta
utilizacién y explotacion de las potencialidades de los sectores, asi como su unién es imprescindible
en el desarrollo y el crecimiento econdémico, politico y social de cada pais. Bajo este concepto se
desarrollan en nuestra nacion varios proyectos de cooperacién mutuo entre el sector de la medicina y
las telecomunicaciones. Potenciar estas alianzas hoy en dia es una gran apuesta para alcanzar la

soberania tecnoldgica de Cuba.

Palabras claves: innovacién tecnoldgica, proyectos de cooperacion, ministerio de salud publica y el

ministerio de las telecomunicaciones.



Introduccién

Una de las vias de desarrollo propuestas por la direccion de nuestro pais esta enfocada a la
informatizacion de los procesos y los sectores de la nacion. Ejemplo de ello son las propuestas que
se llevan a cabo entre el ministerio de salud publica y el ministerio de las telecomunicaciones, que de
conjunto con las universidades cubanas han creado, diseflado y puesto en practica gran variedad de

proyectos en el area de la medicina



Desarrollo

De gran impacto para nuestra nacion han sido los productos informaticos lanzados de conjunto entre
la Universidad de Ciencias Informéaticas (UCI) y el Ministerio de Salud Publica. Entre los ejemplos que

podemos mencionar se encuentran:

SIDEC 3.0

El Sistema para el manejo de datos de ensayos clinicos Xavia SIDEC fue disefiado con el objetivo de
contribuir a mejorar el disefio y conduccién de los ensayos clinicos que se realizan en el Centro de

Inmunologia Molecular (CIM) de Cuba y sitios clinicos asociados.

El CIM ha desarrollado desde sus inicios, una serie de biomoléculas para el tratamiento de diferentes
enfermedades. Los proyectos de investigacion basica estan centrados en la inmunoterapia del
cancer; especialmente en el desarrollo de vacunas moleculares, ingenieria de anticuerpos, ingenieria
celular, bioinformética y regulacién de la respuesta inmune en la busqueda de nuevos productos para

el diagndstico y tratamiento de enfermedades relacionadas con el sistema inmunoldgico.

En Xavia SIDEC se disefian el 100% de los ensayos clinicos de este centro. Esto es posible a partir
de la gestion de los estudios y centros donde se realizan los ensayos, gestion de hojas del Cuaderno
de Recogida de datos (CRD), gestion de grupos de sujetos, cronograma general, etapas y momentos
de seguimiento del estudio. Permite ademas definir reglas para la validacién de los campos de las
hojas CRD.

El sistema ha sido desplegado en todas las provincias del pais, alcanzando no solo el nivel
especializado de hospitales, sino que esta siendo utilizado en unidades de atencién primaria de salud.
El sistema XAVIA SIDEC propicia a los especialistas del CIM, coordinadores e investigadores,
realizar la captura electronica de datos, eliminando la doble entrada de los mismos durante la
conduccién de los ensayos clinicos y que a su vez permita la transmision remota de datos entre la red

nacional de hospitales y el CIM.

Actualmente se realizan 32 ensayos clinicos a través del CRD electronico, que incluyen desde
ensayos Fase | hasta Fase IV con mas de 820 pacientes incluidos. Entre los ensayos incluidos en el
sistema se encuentra el de la vacuna CIMAvax-EGF en pulmén predictor Fase 1V, aprobado en 176
centros de atencidon del pais (35 hospitales y 141 policlinicos), donde participan mas de 500

investigadores, el cual se considera una de las investigaciones mas complejas realizadas hasta la
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fecha en Cuba, con mayor participacion de médicos vy sitios clinicos, y la primera que se realiza en los

servicios de atencion primaria a nivel nacional con el uso del CRD electrénico.

El desarrollo de XAVIA SIDEC para Cuba propicia:

e Generar ahorros significativos, posibilitando la adquisicion de un software desarrollado en el
pais, garantizando a su vez soporte 0 mantenimiento sin incurrir en grandes gastos por
concepto de licencias o servicios.

e Cumplir los estandares internacionales de calidad, seguridad y buenas practicas clinicas
segun GCP (Good Clinical Practices), HIPAA (Health Insurance Portability and Accountability
Act).

e Aumentar la eficiencia en la conduccion de los ensayos clinicos en el CIM y demas centros del
Polo Cientifico, como empresas biotecnoldgicas, con el consecuente impacto en la
aceleracion del desarrollo de varios productos y por ende el aumento de la competitividad de
los mismos en el mercado internacional.

o Facilitar y agilizar el proceso de disefio y aprobacién de los Cuadernos de Recogida de Datos.

e Proveer mayor seguridad a la informacion.

e Estandarizar la informacion manejada en los ensayos clinicos permitiendo la codificacion de
tratamientos y eventos adversos mediante diccionarios integrados.

e Eliminar la doble entrada de los datos. Los datos son introducidos directamente por quienes
los recogen, siendo también sus responsables, lo que reduce la ocurrencia de errores, los
datos faltantes e inconsistentes y el nimero de pacientes no evaluables.

e Permitir el acceso inmediato y actualizado del estado de desarrollo del ensayo clinico.

o Facilitar el flujo de informacién entre las entidades que conducen el ensayo y permite el
rastreo de los registros relacionados con estas comunicaciones.

o Facilitar la labor del monitor pues permite la optimizacién del proceso de monitoreo mediante
la reduccién del nimero de visitas requeridas a los sitios de inclusién; asi como el tiempo
requerido en las mismas.

e Ayudar a los especialistas de los distintos lugares clinicos a disminuir los errores en la
recogida de los datos de los pacientes.

e Reducir el tiempo real y los costos en la conduccion de los ensayos clinicos, acelerando de
este modo obtener farmacos en un menor tiempo.

e Contribuir al desarrollo certero de los ensayos, con alto grado de validez en la investigacion,
gue permite estimar con veracidad el impacto de los mismos en la salud de los pacientes.

e Contribuir, con los esfuerzos que realiza el pais, a la informatizacién de la salud publica,

ayudando a elevar la calidad de vida de sus habitantes.



Xavia SIDEC 3.0 ya se esta implantando en el Instituto Finlay de Vacunas y el Centro de Ingenieria

Genética y Biotecnologia, con los ensayos clinicos de mayor impacto e importancia.

Le invitamos a probar un demo del sistema desde la direccion https://sirec.uci.cu/gehos.

Para el acceso se han definido diferentes roles y privilegios con las siguientes credenciales (usuario-
contrasefia): coordinador-coordinador, gerente-gerente, estadistico-estadistico, promotor-promotor,

investigador-investigador.

Otro ejemplo que podemos mencionar es:

HIS 2.1

Sistema integral para la gestion hospitalaria; tiene como atributo fundamental una historia clinica

electronica (HCE) Unica por paciente, que incluye toda la documentacion, imagenes e informacion
gue se genere en torno al mismo. Aparece totalmente digitalizada, centralizada y almacenada con
seguridad, cumpliendo con principios de ética médica: datos de enfermeria, informacion sobre las
pruebas, diagndsticos, sistemas de peticiones, resultados de examenes, citas y puede ser firmado

digitalmente.

Dentro de los principales beneficios para el cliente sobresale la gestion de la informacion de los
procesos por los que transita dentro del hospital. Se hace la integracion con el resto de las areas

intrahospitalarias.

Tiene en consideracién elementos como la seguridad, la homogeneidad y estandarizacion de la
informacidn, para lograr un mayor control y una gestion estadisticas mas agil y eficiente en la
obtencion de casos de estudios médicos. Brinda ademas la posibilidad de realizar estudios

estadisticos sobre casos o padecimientos especificos.

Otro ejemplo a destacar:

PACS-RIS 3.0

XAVIA PACS-RIS es una plataforma disefiada para ofrecer al personal médico que labora en los
servicios de diagndstico por imagenes una gama de herramientas de propoésito general para la
visualizacién y procesamiento de las imagenes médicas digitales y posterior edicion de los informes
emitidos. Esta formada por varios componentes altamente integrados, compatibles con el estandar

internacional DICOM, ofreciendo una solucién escalable y adaptable a los requerimientos de distintos
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hospitales, segun su flujo de trabajo. Permite la comparacion de imagenes médicas del paciente,
obtenidas en diferentes momentos, consultas de segunda opinion de doctores dentro y fuera del
hospital, fidelidad, confiabilidad y reduccidn en el tiempo de acceso a los estudios desde cualquier

estacion de visualizacion. Permite un flujo de trabajo mas eficiente.

Estos y otros ejemplos demuestran el gran avance y desarrollo de nuestro pais en el &mbito de la

medicina, sin lugar a dudas una de las ramas mas importantes de una nacion.



Conclusiones

La vinculacion entre la informética y la medicina es muy importante para lograr su desarrollo en la era
digital. Se demuestra asi que en nuestro pais se le presta gran atencién al desarrollo entre sus

sectores formando una cooperacién mutua entre sus principales actores.
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