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RESUMEN

Fundamento: al calor de los adelantos de la tecnologia y cumpliendo con una de las
premisas del sistema de ensefianza superior de vincular el uso de las TICs al proceso de
ensefianza aprendizaje, se realizé esta investigacion.

Objetivo: elaborar una aplicacion, para dispositivos moviles con sistema operativo
Android y ordenadores, eficaz para la busqueda de los percentiles pediatricos.

Métodos: se realiz6 una investigacion de desarrollo e innovacion tecnolégica durante el
curso 2015-2016, en la Facultad de Ciencias Médicas de Manzanillo. Se emplearon
meétodos teoricos: histérico-ldgico, andlisis-sintesis y sistémico-estructural; empiricos para

la recogida de la informacién, la valoracion del producto por especialistas y usuarios y la
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estadistica descriptiva. Fue disefiada y elaborada en sistema operativo Ubuntu 14.04,
como herramientas se utilizaron: Android Studio 1.5, OpenJDK 8, Android SDK y como
lenguaje de programacién Java 8. Para la comprobacion de la calidad y de la utilidad de la
aplicacion, se realizaron encuestas.

Resultados: después de la interaccion con la aplicacion se demostrd que el producto es
atil y muy adecuado para su utilizacion. EI 100% de los expertos (informaticos y docentes
encuestados) y los usuarios consideraron que todas las variables medidas, se podian
evaluar de muy adecuadas, gozando de gran aceptacion por los estudiantes de 4to afio y
6to de la carrera de Medicina.

Conclusiones: con la elaboracion de la aplicacion informatica, quedé demostrada la

necesidad de un método alternativo para busqueda de los percentiles pediatricos.

Palabras claves: aplicaciones de la informatica médica, percentiles, pacientes

pediétricos.
INTRODUCCION

En la ensefianza superior se han trazado nuevas pautas y prioridades al calor de la
Batalla de Ideas que libra el pueblo cubano con la aspiracion de contribuir a la formacién
de una cultura genera integral y a elevar la calidad de la educacion en Cuba.

Un reto trascendental de la educacién en las universidades en el nuevo milenio es la
introduccién de las nuevas tecnologias de la informacion y las comunicaciones en el

proceso de ensefianza-aprendizaje y la de Ciencias Médicas no se queda detras. ¢

En la actualidad las TICs han adquirido una relevante importancia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Se han convertido en el eje transversal de la accion formativa a
través del conjunto de herramientas, soportes y canales que facilitan los procesos de
aprendizaje, considerando elementos fundamentales como el “acceso a la informacion” y

la “comunicacién” en espacio y tiempo. ¢

En el caso de las carreras de las Ciencias Médicas, cada uno de estos programas tiene
propésitos especificos, dirigidos al proceso de formacion general del futuro profesional de
la salud. Unos pretenden ensefiar al universitario un contenido nuevo, otros simulan el
desarrollo de un proceso fisioldgico o patolégico, los hay que intentan contribuir al
desarrollo de alguna habilidad, intelectual o motora, otros solo pretenden evaluar los

conocimientos del estudiante sobre un determinado contenido.



Por otra parte, se considera que en muchas especialidades de nuestra carrera, por no
decir en todas, los médicos tienen que realizar calculos y busquedas de diferentes datos
gue son necesarios para medicar, tratar, establecer una clasificacién o para conocer los
pardmetros necesarios del estado de salud biolégico de los pacientes. Tal es el caso de
Pediatria, que como su nombre lo indica es la rama de la medicina que tiene como objeto
el tratamiento de los nifios. “® En esta existen recursos de gran valor en el diagnéstico y
tratamiento de las afecciones que aquejan a los nifios como son los percentiles utilizados

en la evaluacion del crecimiento y estado nutricional de los infantes.

Teniendo en cuenta el problema de investigacion, la gran difusion de los dispositivos
moviles y el desarrollo tecnolégico de los mismos, surge la idea de crear una aplicacion

para estos dispositivos y ordenadores que realice de forma automatizada estas acciones.

Este producto consiste en una aplicacion para dispositivos moviles con sistema operativo
(SO) Android y ordenadores que realiza la busqueda de los percentiles pediatricos de
forma automatizada, sencilla, rapida y segura, ademds brinda funciones extras. Cuenta
ademds con una amplia informacién acerca del proceso de evaluacidon del crecimiento y
desarrollo de los nifios y adolescentes. La necesidad de realizar este producto se justifica
porque a través de los métodos convencionales, la busqueda de los percentiles
pediatricos en ocasiones se torna engorrosa ya que se hace necesario contar con las
tablas percentilares, esto provoca que en a veces los estudiantes rompan los libros para
extraer de ellos las paginas en las que se encuentran estas tablas, tengan que imprimirlas
o deterioren los libros en el proceso de la busqueda. A todo esto se une la posibilidad de
cometer algun error a la hora de llevar a cabo estas acciones, que puede traer

consecuencias negativas en la toma de conducta con estos pacientes.

METODOS

Se realiz6 una investigacion de Desarrollo Tecnolégico o Aplicado, durante el curso 2015-

2016, en la Facultad de Ciencias Médicas de Manzanillo, provincia Granma.
Se aplicaron métodos del nivel tedricos

e Histdrico-l6gico: para estudiar la evolucién histérica del proceso de busqueda y

célculo de estos datos; se realiza un analisis de la aplicacion de las TIC y la



informatica, teniendo en cuenta como se ha desarrollado este proceso en los
diferentes periodos historicos.

Andlisis sintesis: para ampliar y particularizar la informacién acerca de las
diferentes concepciones teoricas sobre la aplicacion de las TIC y la informética
desde los referentes filosoficos, psicolégicos, linglisticos y pedagégicos. Ademas,
para conocer el estado actual en el desarrollo de la utilizacién de las nuevas
tecnologias y la informatica de acuerdo a las necesidades e intereses de los
estudiantes.

Induccién-deduccion: para realizar un estudio particular de los estudiantes en el
desarrollo de la aplicacion de las nuevas tecnologias y la informatica, conociendo
el estado actual de cada uno individualmente, por lo que es necesario tomar una
muestra representativa ya que un gran numero permitird llegar a una
generalizacion sobre la base del estudio del fenémeno.

Sistémico - estructural — funcional: para disefiar la aplicacion adecuada de las TIC
e integrar los componentes en la demostracién de la concatenacion de todos los
indicadores y elementos en la busqueda y calculo de estos datos sin descuidar el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Del nivel empirico

Observacion: para constatar el nivel de desempefio de los estudiantes de la
muestra seleccionada con respecto a la utilizacion de las TIC durante la ejecucion
de proceso docente-asistencial.

La encuesta: para conocer mediante el criterio de los alumnos los problemas que
deben ser resueltos y evaluar la eficacia de las soluciones propuestas mediante la
comprobacion del producto.

El estudio documental: para valorar la situacion actual del objeto que se investiga,
para lo cual es necesario analizar los libros de textos, sugerencias de colectivos de
profesores, jefe de departamento y orientaciones metodolégicas.

La entrevista: para conocer el estado actual del problema y valorar la importancia
gue le otorgan los profesores y estudiantes al uso de la aplicacion en el proceso
docente-asistencial.

Del nivel estadistico



e Estadistico — descriptivo: para el procesamiento de la informacién aportada por lo
instrumentos empiricos, asi como la estadistica inferencial para permitir

valoraciones que acompafian a los argumentos del material docente.

La confeccidn de la aplicacion se llevd a cabo en tres etapas.
1. Aprendizaje de precedentes:

Se revis6 la mayor cantidad de materiales y otras herramientas posibles que habian sido
elaborados, aclarando que ninguno con este fin, a modo de ubicarnos en su comprension,
gama de colores, interfaz, estructura, interaccion, vinculo con otros softwares, etc. Esto

nos permitié nutrirnos de los elementos necesarios para la confeccién del producto.

2. Seleccion de la herramienta para su confeccion:

Se utilizé como sistema operativo Ubuntu 14.04; como herramientas se utilizaron: Android
Studio 1.5; OpenJDK 8; Android SDK. Se utiliz6 para desarrollar aplicaciones y
gjecutarlas en un emulador del sistema Android de acuerdo con su version. Todas las

aplicaciones Android se desarrollan en lenguaje Java con este Kkit.

3. Disefio del producto.

Guidn didactico: Se redacta con un lenguaje sencillo y claro. Se utiliza un  vocabulario
familiar a la audiencia. Se presenta el contenido ya desarrollado utilizando como soporte
las estrategias instruccionales elaboradas.

Prototipo: el primer prototipo es el storyboard, luego, a partir de este, se disefian cada una
de las pantallas que conformaran el material computarizado. Se hace lo equivalente pero
en el computador a nivel de pantallas principales.

Correccion del prototipo: en este tipo de materiales se debe dejar abierta la posibilidad de
realizar ajustes y revisiones en pro de ir logrando por aproximaciones sucesivas mejoras
hasta obtener lo deseado. En este caso solo se tienen acceso a modificar el producto los
autores del mismo porque son los que cuentan con los cédigos de la programacion del
mismo.

4. Requerimientos minimos para la utilizacion de la aplicacion:

Dispositivo movil con sistema operativo Android 2.3 o superior, 8 MB de almacenamiento
interno, 32 MB de memoria RAM o0 superior. En ordenadores se necesita instalar la
aplicacion,BlueStacks App Player, que emula el sistema operativo Android de un
dispositivo movil; para instalarla se necesita 900 MB de espacio libre en el sistema, 1 GB
de memoria RAM o superior y microprocesador Intel ® Pentium ® Dual Core 2.1 GHz o

superior, 0 su equivalente en AMD.



Disefio Metodologico de la comprobaciéon y diagnéstico de necesidades

Para el diagnostico de las necesidades, se tomO como poblacion de estudio, el
estudiantado de la Facultad de Ciencias Médicas de Manzanillo que cursaron por la
rotacion de pediatria en el segundo semestre del curso escolar 2014 - 2015. Poblacion
total 150 estudiantes de medicina. Este egjercicio fue realizado en el periodo comprendido
entre marzo 2015—junio del 2015.

Para la selecciéon de la muestra, la cual se entrevistd, se realiz6 un muestreo no

probabilistico de tipo intencional (muestreo por criterios).
Criterios de inclusion
Tener disposicién a participar en el diagnéstico de necesidades.

Segun estos criterios, se determiné una muestra de 100 estudiantes, que representan el

66.7 % de la poblacion en estudio.
Para ello se midieron las siguientes variables

= Valoracion de la eficacia del método convencional para la busqueda de los
percentiles pediatricos en estos pacientes.

= Comodidad para realizar la busqueda de los datos antes mencionados utilizando
los métodos convencionales.

= Valoracion de las consecuencias negativas para los pacientes del error a la hora
de buscar estos datos a traves de los métodos convencionales.

= Conocimientos de ocasiones en las que se han cometido errores en el momento
de buscar estos datos antes mencionados a través de los métodos
convencionales.

= Conocimiento de algun método alternativo para la busqueda de estos datos antes
mencionados.

= Valoracion de la importancia de la existencia de unaaplicaciéninformética para
dispositivos moviles con SO Android segun agilidad de la busqueda de estos

datos, reduccion del margen de error y beneficios para el paciente.

Para la valoracion de la calidad del producto



Para la valoracién de calidad, utilizamos el Criterio de expertos, los cuales lo conformaron,
profesores de informatica e ingenieros del centro de desarrollo de sitio para las ciencias
de la salud (MESOFT) y los profesores de la Catedra Docente de Medicina General e
Integral (MGI) de nuestra facultad. Los cuales respondieron la encuesta elaborada. Este

gjercicio fue desarrollado en el periodo noviembre de 2015 a marzo del 2016.

Poblacion total: 26.

Muestra: 14.

Para la seleccion de la muestra se realizO un muestreo no probabilistico de tipo

intencional (muestreo por criterios), teniendo como criterios:

Criterios de Inclusion.

Tener disposicion a participar de la encuesta. Poseer categoria docente con 5 afios 0 mas

de experiencia.

Para ello se procedi6 de la siguiente manera:

Calidad en los Temas concerniente a la aplicacién (encuesta a informaticos).
Total: 7.

Variables a medir:

e Interfaz de Usuario.
e Asequibilidad en los contenidos que brinda la aplicacion.
e Aceptacion del Producto (Aplicable a todos los docentes).

e Asequibilidad del producto para su uso por los usuarios.

Calidad en los temas concernientes al contenido de la aplicacion (encuesta a los

docentes)
Total: 7
Variables a medir:

= Valoracion del producto segun su utilidad.
= Correspondencia con las necesidades de los usuarios.
= Nivel cientifico de los conocimientos expuestos en la aplicacion.

= Aceptacion del Producto (Aplicable a todos los docentes).



Estos aspectos se evaluaron segun el método de DELFI que considera las categorias de:
muy adecuado (MA), bastante adecuado (BA), adecuado (A), poco adecuado (PA) e
inadecuado (l). Ademas, se recogieron los criterios, sugerencias, puntos de vista y

argumentos, que a consideracion de los expertos deben ser mejorados o modificados.

Valoracion de la utilidad del producto (encuesta a usuarios).

Esta encuesta se realiz6 a estudiantes de nuestra institucion que rotan por la especialidad
de pediatria. De un total de 150 la muestra quedd constituida por 100 estudiantes, fueron
seleccionados mediante un muestreo no probabilistico de tipo intencional (muestreo por

criterios), teniendo como criterios:
Criterio de inclusion:
Tener disposicion a participar en el diagnostico de utilidad del producto.

Se midieron las siguientes variables:

= Estructuray disefio del Producto

= Asequibilidad de los contenidos que brinda

= Aceptacion del Producto

= Satisfaccion de las necesidades de agilidad, disminucién de margen de error y

facilidad para el célculo y busqueda de estos datos.

Estos aspectos se evaluaron segun el método de DELFI que considera las categorias de:
muy adecuado (MA), bastante adecuado (BA), adecuado (A), poco adecuado (PA) e
inadecuado (I). Ademas, se recogieron los criterios, sugerencias, puntos de vista y

argumentos, que a consideracion de los expertos deben ser mejorados o modificados.

Para la recoleccién de la informacién tanto de diagnéstico de necesidades como de
diagnostico de la calidad del producto se utiliz6 como método principal las entrevistas. Los
resultados se recogieron en tablas para luego analizarse e interpretarse para lo cual se

utilizé estadistica descriptiva e inferencial.

Para la realizacion de esta investigacion se utilizaron diferentes tipos de métodos tanto del

nivel tedrico, empirico y estadistico.

Control semantico:

App: aplicacién informética disefiada para teléfonos moviles inteligentes.



Aplicacion: Programa o conjunto de programas informéticos que realizan un trabajo

especifico, disefiados para el beneficio del usuario final.*®

Requisitos técnicos minimos para trabajar con la aplicacion en los celulares o
Tablet:
Dispositivo con sistema operativo Android 2.3 (o superior), 8 MB de almacenamiento

interno, 32 MB de memoria RAM (o superior).

RESULTADOS Y DISCUSION

En el caso de este producto de desarrollo tecnoldgico o aplicado se hizo muy dificil para
los autores encontrar otro producto que realizara la misma funcién o funciones parecidas,
es por esto que la comparacion se ve empobrecida al no tener practicamente con qué
compararla. Lo Unico que encontramos fue una aplicacion que calcula el indice de masa
corporal, pero esta aplicacion es extranjera y no realiza ninguna otra funcién por lo que
con esa tampoco consideraron los autores que se podria comparar en todos los aspectos

con la que se presenta en este trabajo.
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Fig. 1. Interfaz aplicacion  Fig. 2. Introduccion de datos Fig. 3. Resultados

Pezees

Comprobacioén del producto

Criterio de expertos sobre el funcionamiento informatico de la aplicacion:

Se pudo constatar que la aceptacion general es muy adecuada, debido a que es un
sistema sencillo, atractivo y facil de navegar, con un sistema de administracién seguro, al
cual, los estudiantes no tienen acceso por lo que no se pueden modificar los codigos del
programa y por consiguiente no se modifican ni falsean los resultados. La interfaz de
usuario es el medio con que el usuario puede comunicarse con una maguina, un equipo o

una computadora, y comprende todos los puntos de contacto entre el usuario y el equipo.



zim://A/html/C/o/m/p/Computadora.html
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Variable Escala FA* FR %

Interfaz de Usuario Muy adecuado (MA) 7 100

Bastante adecuado (BA) - -
Adecuado (A) - -
Poco Adecuado (PA) - -

Inadecuado (1) - -

Asequibilidad en los Muy adecuado (MA) 7 100
contenidos y aplicaciones Bastante adecuado (BA) - -
que brinda Adecuado (A) - -

Poco Adecuado (PA)

Inadecuado (I)

Aceptacion del Producto Muy adecuado (MA) 7 100
Bastante adecuado (BA) - -
Adecuado (A) - -

Poco Adecuado (PA) - -

Inadecuado () - -

Asequibilidad del producto Muy adecuado (MA) 7 100

para su uso por los usuarios

Bastante adecuado (BA) - -

Adecuado (A) - -

Poco Adecuado (PA) - -

Inadecuado (I) - -

Fuente: encuestas

*Calculado en base a n (n: total de Informéticos encuestados: 7)

Se muestra el criterio de expertos con respecto al funcionamiento informatico de la
aplicacion (Encuesta a Informaticos), donde todas las variables medidas fueron valoradas
de muy adecuadas por los 7 expertos encuestados representando esto el 100% del total.
Valoracion del producto.

El principal objetivo de una interfaz de usuario es que éste se pueda comunicar a través

de ella con algun tipo de dispositivo. Conseguida esta comunicacion, el segundo objetivo



gue se deberia perseguir es el de que dicha comunicacion se pueda desarrollar de la
forma mas facil y comoda posible para el usuario.

El disefio de la interfaz es critico para el manejo del equipo: hay algunas muy bien
disefiadas que incorporan controles intuitivos y de facil manejo, en cambio existen otras
gue no se entienden bien y el usuario no acierta a manejarlas correctamente sin estudiar
un manual o recibir formacién del experto. Esta variable fue valorada de muy adecuada
por los expertos informaticos.Los contenidos que brinda la aplicacion son de féacil
comprension porque el principal objetivo que se persigue es facilitarles a los usuarios un
medio para buscar informacién de forma automatizada, eficiente y rapida, y ademas se les
brinda, adicionalmente, informacién general sobre los percentiles, para el mejor uso de la
aplicacion, por eso fue valorada de muy adecuada.La asequibilidad para el uso por los

usuarios también fue valorada de muy adecuada.

Variable Escala FA* FR %
Valoracion del  producto | Muy adecuado (MA) 7 100
segun su utilidad Bastante adecuado (BA) - -

Adecuado (A) - -
Poco Adecuado (PA) - -

Inadecuado (I) - -

Correspondencia con las | Muy adecuado (MA) 6 85.7

necesidades de los usuarios | Bastante adecuado (BA) 1 14.3

Adecuado (A) - -

Poco Adecuado (PA)

Inadecuado (1)

Nivel cientifico de los | Muy adecuado (MA) 7 100

conocimientos expuestos en | Bastante adecuado (BA) - -

la aplicacion Adecuado (A) - -

Poco Adecuado (PA) - -

Inadecuado (I) - -

Aceptacion del Producto Muy adecuado (MA) 7 100

Bastante adecuado (BA) - -
Adecuado (A) - -




Poco Adecuado (PA) - -

Inadecuado (I) - -

Fuente: encuestas
*Calculado en base a n (Resto de docentes n 7)
Todas las variables medidas fueron valoradas de muy adecuadas por los 7 expertos

encuestados representando esto el 100% del total.

Criterio de expertos sobre los contenidos que presenta la aplicacion. Encuestas

realizadas a los docentes

En el caso de la valoracion del producto segun su utilidad todos los docentes encuestados
consideraron que era muy util porque el problema planteado inicialmente en este informe
estd generalizado a todas las atenciones que tienen que tienen que prestar servicio a
pacientes pediatricos por lo que resuelve un problema general. Esto indica que la solucién
de este problema tiene correspondencia con las necesidades de los usuarios, estos
necesitaban una via alternativa para buscar estos datos de forma mas eficaz y el autor del
trabajo la presentd. Los conocimientos que brinda la aplicacion tienen un profundo nivel
cientifico puesto que las tablas de los percentiles fueron digitalizadas tal y como son sin
ningun cambio por lo que los resultados mostrados son 100% correctos sin ningun
margen de error. En general todas estas variables fueron evaluadas de muy adecuadas al

igual que la aceptacion del producto en general.

Variable Escala FA* FR %
Estructura y disefio del | Muy adecuado (MA) 100 100
Producto Bastante adecuado (BA) - -

Adecuado (A) - -
Poco Adecuado (PA) - -

Inadecuado (1) - -

Asequibilidad de los Muy adecuado (MA) 100 100
contenidos que brinda Bastante adecuado (BA) - -

Adecuado (A) - -
Poco Adecuado (PA) - -

Inadecuado () - -

Aceptacion del Producto Muy adecuado (MA) 100 100




Bastante adecuado (BA)

Adecuado (A)

Poco Adecuado (PA)

Inadecuado (1)

Satisfaccion de las
necesidades de agilidad,
disminucién de margen de
error 'y facilidad para el
célculo y busqueda de estos

datos.

Muy adecuado (MA)

Bastante adecuado (BA)

Adecuado (A)

Poco Adecuado (PA)

Inadecuado (1)

Fuente: encuestas

*Calculado en base an

Todas las variables medidas fueron valoradas de muy adecuadas por los

encuestados representando esto el 100% del total.

CONCLUSIONES

100 usuarios

Fue elaborada una aplicacion para dispositivos moviles con sistema operativo Android y

ordenadores, eficaz, practica, rapida y segura para realizar la basqueda de los percentiles

gue agiliza el trabajo y disminuye el margen de error, al realizar estas acciones, cuando

se presta asistencia estos pacientes por parte del personal de salud. Los expertos

informaticos evaluaron, mediante la escala de DELFI el producto en general de muy

adecuado.
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